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Instrucciones

PERSONAIJES

Te presentamos los personajes que forman parte del Kit.

Aguatl'n el personaje representa el agua limpia y saludable.

Optimista y protector, Aguatin es un defensor apasionado del agua
limpia. Siempre estd dispuesto a ayudar y educar a otros sobre la
importancia de mantener los cuerpos de agua saludables. Su
energia contagiosa inspira a los deméas a cuidar el medio ambiente.

Bacteria Buddy simpatica bacteria que ayuda en la limpieza del agua.

Alegre y amigable, Bacteria Buddy es un personaje curioso que adora
aprender sobre su entorno. Aungue es una bacteria, se presenta de manera
simpatica y cercana, mostrando cémo puede ser Util y colaborar en la
limpieza del agua. Su sentido del humor hace que sea facil de querer.

Alga Dory muestra cémo los microorganismos trabajan juntos.

Sabia y colaborativa, Alga Dory es un personaje que valora el trabajo
en equipo. Siempre esta dispuesta a ensenar a los demas sobre la
importancia de la biodiversidad y cdémo los microorganismos pueden
hacer una gran diferencia. Su tono es suave y reflexivo, invitando a la
reflexion sobre la naturaleza.

Malévolo y astuto, Gota Sucia encarna todo lo que es perjudicial para el
agua. Su actitud es desafiante y manipuladora, tratando de desviar la
atencion de la importancia de la limpieza y la sostenibilidad. A menudo se
burla de los demas, pero su arrogancia lo hace vulnerable.

Ecoamigo experto que explica el proceso de tratamiento.

Conocedor y accesible, Ecoamigo es un experto que comparte su
sabiduria con entusiasmo. Su enfoque es claro y directo, usando un
lenguaje sencillo para explicar procesos complejos de tratamiento de
agua. Es un buen comunicador y siempre esta dispuesto a responder
preguntas, convirtiéndose en un aliado invaluable en la lucha por el
agua limpia.

Gota Sucia villano gue representa los desechos y la suciedad en el agua.

Juega y aprende sobre la Nueva Cultura del Agua de Quito.

Ciclo Integral del Agua en el DMQ

Presentacion

Ciclo Integral del Agua en el DMD es un juego de mesa disefiado para compartir y aprender
divertidamente sobre el manejo del agua en Quito. El juego nos indica el recorrido del agua de
Quito y aprenderemos sobre: 1. La captacion. 2. La potabilizacion. 3. El uso eficiente del agua en
el hogar y comercio. 4. El saneamiento. 5. El impacto del cambio climatico en los recursos
hidricos. y, 6. La nueva cultura del agua.

Participantes
Dentro del juego hay 5 fichas de jugadores, si el grupo es muy grande y supera los
jugadores, puedes armar equipos para jugar con cada ficha.

Contenido

1tablero

5 fichas

2 dados

54 tarjetas (5 grupos de 9 tarjetas cada grupo)

Coémo Jugar
Para empezar, explica que significa cada uno de los 4 cuadrantes del tablero que estan
separados por color y que representan el recorrido del Ciclo Integral del Agua.

CUADRANTES DEL TABLERO

1. VERDE - La captacion del agua de Quito.

2. AZUL - La potabilizaciéon del agua para el consumo humano.
3. GRIS - El Uso eficiente del agua en el hogar y comercio.

4. NARANJA - El Saneamiento del agua.

icCONOS
Explica lo que representa cada icono segun indica el cuadro y muestra las tarjetas que tienen
estos mismos graficos.

o .
’Preguntas Acciones ‘ Sabias qué
. Avanza 'Retrocede | Conservacion @ Nueva cultura

Existen los iconos de conservacién y nueva cultura, en ellos se debe las tarjetas que estan
etiguetadas con color violeta y azul.

Existen los iconos de avanza, retrocede. Al caer en avanza podras adelantar 2 casillasy ganar
2 puntos. Si caes en retroceder debes regresar 1 casilla y pierdes 1 punto. Al avanzar o
retroceder ya NO se debe tomar una tarjeta del icono que se ubique en la nueva casilla.




Instrucciones

El tablero del Juego

Captacioén Potabilizacién
El juego cuenta con 6 tipos de tarjetas: (4 de los cuadrantes + 2 extras) Captacién
1. VERDE - La captacion del agua de Quito.
2. AZUL - La potabilizacién del agua para el consumo humano.
3. GRIS - El uso eficiente del agua en el hogar y comercio.
4. NARANJA - El saneamiento.
5. VIOLETA - Nueva cultura del agua.
6. AZUL - Buenas practicas de conservaciéon del agua.

TARJETAS

Captacién

Captacién

Preguntas

Sabias que Acciones Preguntas Sabias que

RECORRIDO

Cada jugador o equipo toma una ficha y la coloca en el espacio de salida. Salida

Coloca a un lado del tablero las tarjetas separadas por color con el texto hacia abajo. .
Empieza ¢ 2
el juego

l

Para determinar el orden de salida, se lanza el dado. El que obtenga el nUmero mas alto sera el
primero en jugar, el siguiente turno es el jugador que esta a la derecha y asi sucesivamente.

Inicia en el cuadrante verde y segun la casilla en la que caiga debe tomar la tarjeta correspon-
diente de color verde. Otra persona o grupo debe leer la tarjeta, el jugador o grupo en juego 4
debe seguir las instrucciones de la tajeta.

Las tarjetas que salen se colocan debajo del monticulo. De la misma manera continla el juego
en las casillas de otros colores con sus tajetas correspondientes. Llegada <«

Finaliza
REGLAS el juego

Cuando NO se responde una pregunta correctamente se retrocede una casilla (NO se toma
una nueva tarjeta).

Cuando se responde correctamente se avanza 2 casilleros (NO se toma una nueva tarjeta) y se
ganan 2 puntos.

El juego continUa hasta que un jugador o grupo llegue al fin del recorrido o gane 5 puntos.

Hay tres formas de ganar puntos.

1. Cuando se responde correctamente una pregunta se gana 2 puntos.
2. Cuando se hace una accidén se gana 1 punto.

3. Cuando se cae en avanza se ganha 1 punto.

Hay dos formas de perder puntos: Saneamiento
1. Cuando se cae en retroceder se pierde 1 punto.
2. Cuando NO se responde una pregunta correctamente se pierde 1 punto.

Nueva cultura Buenas practicas
el agua de conservaci

iConociendo estas reglas estas listo para empezar a jugar y aprender! jVamos a divertirnos!

Buenas practicas

Nueva Cultura
de conservacién




Recortar tablero

Inicio



I Recortar fichas para jugar
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Recortar tarjetas del cuadrante verde

Acciones

Preguntas

Preguntas
Captacitn

L De dénde proviene la
mayor parte del agua
potable que se consume
en Quite?

De pozos
subterranens

De los pararmas, rios y
glaciares de los Andes
Del océano Pacifico

Respuesta cormecta:
0 loe pdramas rios y glacianes do
log Anges

Capracitn

Sabias gue mas de 83%
del agua del DMQ
proviene de los paramos.,

ﬂ' Acciones
"1:_|I' Captachin

Dibujar un mapa rapido
de como crees que llega
el agua a tu casa desde
los paramos.

Preguntas
Captacitn

LComo se transporta el
agua desde las fuentes
hasta los hogares en
Quito?

A través de camicnes
cisterna
Mediante tuberias
subterraneas
Por ductos aéreos
visibles
m
b Mediante tubonas subtarminons

il Sabias qus
Captacin

Sabias que &l DMQ tiene
un sistermna de
distribucién que cubre
mas de 7.770 km de
tuberias subterrineas
para llevar agua a los
hogares.

ﬂ' Acciones
"1:_|I' Caplacion

Mencionar tres formas

en que podrias ahorrar

agua en tu casa ahora
mismeo.

Preguntas
Captaclon

iCuidles son los principales
desafios que enfrenta Quito
para la provision de agua?

8, Sequiss prolongadas y

desperdicio del agua por
habitos de consumo
inadecuados
Fugas de agua en las
tuberias y la contaminacitn
de las fuentes

Exceso de agua debidoa
las lluvias constantes
Fahta de personal en las
plantas de tratamiento v
para reparacién de fugas

correcta:
e Sequlat prolongadas y SesperTcio did

5 DOF PIDILOS A ORI iNEdec At

Captazion

Sabias que actualmente
mas del 90% del agua
residual del DMQ que

producimos en nuestros
hogares, es vertida sin
tratamiento previo de

limpieza a los rios y
quebradas de Quito,
como el rio El
Machangara, San Pedroy
Monjas.

ﬂ' Acciones
W Captacién

Mencionar cudntos litros
al dia por persona se
requiere para cubrir
nuestras necesidades
basicas,




Recortar tarjetas del cuadrante azul

Potabilizacion

Preguntas

'

Potabilizacion

Sabias que...

3

Potabilizaclan

Acciones

::_'.'
f
t.‘
{

Preguntas

Pt Mpacine

iCudles son las etapas
principales del proceso
de tratamiento del agua
potable?

Floculacion,
sedimentacidn,
filtracidn y cloracion
Evaporacion,
evapotranspiracion vy
condensacidn

Solo cloracién

Respuesta correcta:
a Fioculacidn, sadimantackdn
fitracion y clorasidn

Sabias que ...
Potabilizacien

Sabias que el proceso de
tratamiento del agua
incluye la floculacién,

sedimentacion, filtracién

y cloracién para eliminar
impurezas y bacterias.

Acciones
Matalilzasinm

Explicar en menos de 30
segundos el proceso de
tratamiento en una
planta de agua potable

Preguntas

[N PR

LPor qué es importante
tratar el agua antes de
su distribucién?

a. Para eliminar sabores
¥ rnejorar su
apariencia

b. Para eliminar
impurezasy
Microorganismos
peligrosos
Para hacerla mas
densa vy pesada

correcta:
E Para alirmndr [phpuresas y
IMEErCCHQanismos pelighoiey

i

Sabias que el DMQ
cuenta con 23 plantas de
tratarniento de agua
potable que abastece al
98% de la poblacidn.

Acciones
Pt bl b2t i

Describir los pasos para
purificar agua de lluvia
en casa de forma bdsica.

Preguntas

Pt alscharn

£Qué efectos tendria el
consumo de agua sin
tratamiento adecuado?

Mejorara el sabor del
agua

Podria provocar
enfermedades graves
Solo afectaria a las
plantas, noa las
personas

correctaz
b Podria provecar anfermedades
s L

Sabias que la EPMAPS
verifica el nivel adecuado
de cloro para asegurar |la
calidad y seguridad del
agua hasta la Qltima
conexion domiciliaria del
DG,

§ e
Pea abslllzasid o

Buscar alrededor algo
que se podria usar para
filtrar agua en una
situacidn de emergencia.




Recortar tarjetas del cuadrante gris

Preguntas

N

Acciones

Preguntas
i e

LCoOmo se puede reducir
el consumo de agua en
las actividades diarias
del hogar?

Usando dispositivos
ahorradores y cerrando los
grifos cuando no se utilizan
Lavando los autos con
manguera ablerta durante
horas

Lienando grandes cubos de
agua potable al dia para
almacenarla por si acaso

ReSpUesta cormectas

| o

Sabias que el uso de
electrodomésticos
eficientes, como
lavadoras y lavavajillas,
puede reducir el
consumo de agua en un
50%

Proponer una forma de
lavar mas
eficientemente algo en
casa usando menos agua

potable,

Preguntas
Lise afdanie
(Qué acciones pueden
tomar los comercios
para hacer uso mas

eficiente del agua
potable?

. Rewutilizar el agua potable
BN SUS procesos productivos

. Aumentar la cantidad de
agua gue utilizan para
enfriar miquinas
Construir mas fuentes de
agua potable en sus
Instalaciones

Sabias que al evitar la
contaminacién del agua

potable ayudas a
prevenir dafios a la salud
hurnana y animal.

n Acciones
U eficianis

Hacer una mimica de
alguien cerrando un grifo

después de usarlo para

lavar las manos.

Preguntas

ety el e

£Cudles son las
consecuencias del

desperdicio de agua en
el hogar y la industria?

Mo hay efectos a corto plazo
Aumento en las facturas y
agotamiento de los
recursos hidricos

Mejora ka calidad del agua
en ganaral

Sabias que un grifo
abierto mientras te
cepillas los dientes puede
desperdiciarde 6a 10
litros de agua potable
por minuto.

Menciona que podria
pasar =i solo tuvieras
agua una vez por
semana.




Recortar tarjetas del cuadrante naranja

Preguntas

Saneamiento

Acciones

Preguntas
Sangarignto

LCdmo afecta el cambio
climético a la disponibilidad
de agua en reglones
montafosas?

Reduce |a disponibilidad

de agua por las sequias
prolongadas en las fuentes

de agua

Aurmnenta el caudal de rios
debido a las lluvias
constanies

Mo tlene ningdn iImpacto
en las fuentes de agua en
Quito

Respuesta correcta:
I Reguce la desnanioilided te agun pot
i SR Eaorgadns 60 08 fuencee de

l) Saneamisnto

iSabias que el agua
virtual es la cantidad de
agua utilizada para
producir bienes,
productos y servicios?
Por ejemplo, se necesitan
aproximadamente 10,000
litros de agua para
producir un sole
kilegramo de algoddn, lo
que equivale a una
camiseta o un par de
jeans.

Mencionar tres cambios
que hayas notado en el
clima que podrian estar
afectando los recursos
hidricaos.

Preguntas
Sangamisnio

iCudles son las principales
consecuencias de las
sequias prolongadas en
las fuentes de agua para
@l suministro de agua?

Disrminuye el suministro
de agua potable a largo
plazo

Incrementa el nivel del
mar en las zonas
costeras

Aumenta el costo del
agua en las planillas

Respuesta Cormecta:

1 Digrminuy ol suministio de agus

potalble o largd plago

Sabias que al 2030 unos
700 millones de
personas en el mundo
podrian quedar
desplazadas por |a
escasez grave de agua.

ﬂ' Acciones
Saneambenta

Menciona cédmo podrias
reducir tu *agua virtual™

Preguntas
Lansamierio

LQué podemos hacer
para mitigar los efectos
del cambio climatico en

los recursos hidricos?

Floculaciaon,
sedimentacidn,
filtracidn y cloracién
Evaparacion,
evapotranspiracion y
condensacian
Mo botar basura a la
quebrada,

Respuesta cormacta:

M0 botar Basura 3 la quabrada

Sabias que actualmente
2.000 millones de
personas viven en palses
con problemas de
escasez de agua

permanente.

ﬂ' Acciones
Ganesmlento

Simular el derretimiento
de un glaciar usando un
objeto en la mesa y
explicar como afecta el
agua,




Recortar tarjetas de buenas practicas de conservacion

Buenas Practicas
de conservacion

Praguntas
Bgones Pricticas do conservacién

LCuidles son los principales
técnicas que se pueden
aplicar para conservar el

agua en el hogar?

Reutilizar el agua para
regar plantas y reducr el
tiempo en la ducha

LSar agua an exceso para
lavar autos y patios

Dejar los grifos ablertos
para ventilar las caferfas

Rospuesta correcta:

* Buemis Préctless de consoervacldn

Sabias que pequefas
fugas en los grifos pueden
desperdiciar hasta 20
litros de agua al dia.

o Acciones
Buenss Précticas do conservacion

Hacer una lista rapida de
tres maneras de
reutilizar el agua que
Usas en casa.

Praguntas
Busnze Pricticas do conservaciin

LComo ayuda la
captacion de agua de
luvia a la conservacion
de recursos hidricos?

Reduce la demanda de
agua potable al reutilizar
el agua de lluvia

Impide que el agua de
fluvia llegue al suaio

Mo thane ningun impacto
en la consenacidn de
FECUNS0s

Respuesta corrogta:

-
* Busmas Précticas de consarvackia

Sabias que la captacion

de agua de lluvia es una

técnica ancestral usada

para reducir el consumo
de agua potable.

o Acciones
Buenai Précticas de consernvackin

Encontrar una manera de
reducir el uso de agua en
tu dia a dia v decirla en
voz alta.

Praguntas
Bugnas Practicas do comervackin

£iQué papel juegan las
plantas nativas en la
conservaciéon del agua?

Consurnen mAas agua que
las plantas imponadas
Reqguiaren menos riego y
ayudan a conservar agua
Solo decoran el ambiente,
sin impacto en |a
canservacidn del agua

Respuesta corrogta:

* Busnns Pracuoas de cordarvachn

Sabias que las plantas
nativas requieren menos
riege y ayudan a
conservar agua en los
jardines.

o Acciones
Buenas Précticas do cormervacian

Cerrar los ojos & imaginar
que estas en un lugar
seco; explicar lo que
harias para conservar

agua.




Nueva cultura

Juego de nueva cultura

Preguntas
Husva cultura

LQué principios
premueve la nueva
cultura del agua para un
uso mas sostenible?

Sostenibilidad, equidad
¥ participacion
ciudadana

Uso ilimitado del agua

Consumo exclusiva
para el hogar

Respuasta correcta:
a Sostenibilidad, equidad y
participacidn ciudadana

* Hueva cultura

Sablias que la nueva
cultura del agua
promueve la equidad en
el acceso al agua y su
uso responsable en todos
los sectores de la
sociedad.

b ] Acciones

Hueva culiura

Proponer una idea para
usar menos agua en tu
escuela o trabajo v
compartirla en 30
segundos.

Preguntas
Muerva cultura

cComo puede la
participacién ciudadana
ayudar a preservar los
recursas hidricos?

Impulsando politicas y
acciones colectivas para el
cuidado del agua

Mo es necesario que los
civdadanos se involucren
Dejando la gestidn del
agua en manos exclusivas
de las autoridades locales

Respuasta cormecta:
1 Impulsando pobiticas

colectivas para el cul

‘ Musiva culturs

Sabias que el T0% del
agua dulce en el mundo
se utiliza en la
agricultura, por lo que es
clave implementar
técnicas de riego
eficientes.

o Acciones

Hueryva cultura

Compartir con los demas
una accién que podrias
hacer hoy mismo para
cuidar el agua en tu
hogar o barrio.

Preguntas
Hugva culiurg

iCuadles son los
beneficios de adoptar
practicas de eficiencia
hidrica en la vida diaria?

Alnorrar agua ¥y garantizar
su disponibilidad para
futuras generaciones
Sdlo afecta el consumo en
las ciudades

Mo tiene ningun Impacto
a largo plazo

Respueasta correcta:
AP FAF [IGLide Y 4 Aipar 4
B pelictaad s fUturas gonors

‘ Huevn culturs

Sabias que |la escasez del
agua afecta de forma
diferenciada a hombres y
mujeres.

Sabias que pequenas
acciones, como cerrar el
arifo mientras te
enjabonas, pueden
ahorrar miles de litros de
agua al afo.

o Acciones

Hueva culiura

Realiza un tiktok de 20
segundo sobre el

impacto del desperdicio
del agua.




