Guia Didactica

Nueva,

cultura del

Modulo Intermedio

CONSERVACION Y USO
SOSTENIBLE DEL AGUA
EPMAPS j Quito

Agua de QUIto 21 Alcaldia Metropolitana



1. Presentacion

La guia didactica del mdédulo intermedio Conservacion y el uso sostenible del agua esta desarrollada para su
uso en cualquier momento por las personas facilitadoras del aprendizaje. El propdsito es ofrecer herramientas
y estrategias que fomenten una comprension profunda del ciclo integral del agua y su importancia en la vida
cotidiana y el ecosistema. A través de este modulo, el estudiantado no solo aprendera sobre la ruta del agua
en Quito, sino también sobre el impacto que el cambio climatico tiene en los recursos hidricos y como aplicar
técnicas de conservacion y uso eficiente del agua tanto en sus hogares como en la industria.

Esta guia incluye cinco fichas pedagdgicas distribuidas en funcién de cada unidad que desarrolla el mdédulo.
Ademas, estan disefladas para guiar a las personas facilitadoras del aprendizaje en el desarrollo de actividades
que permitan al estudiantado explorar de manera practica y reflexiva el valor del agua y su rol esencial para
la vida. Se destaca la importancia de asegurar su disponibilidad futura mediante la adopcién de técnicas de
eficiencia hidrica y practicas de conservacion. Asimismo, se abordara la problematica de la escasez de agua, no
solo desde una perspectiva climatica, sino también desde el mal uso de los recursos, y se enfatizara la necesidad
de fomentar una nueva cultura del agua, basada en los valores de sostenibilidad, equidad y responsabilidad.

La guia se basa en los lineamientos de la Empresa Publica Metropolitana de Agua Potable y Saneamiento
(EPMAPS), que proporciona orientaciones metodolégicasy estrategias pensadas para fortalecer las capacidades
de las personas facilitadoras del aprendizaje en su trabajo con adolescentes y la comunidad educativa del
Distrito Metropolitano de Quito (DMQ). Cada ficha pedagdgica estd estructurada segun el enfoque de Kolb,
qgue promueve un aprendizaje ciclico y dinamico. Esta metodologia garantiza que el estudiantado integre
de manera efectiva el conocimiento tedrico con la practica, reforzando los conceptos clave mediante la
experimentacion, reflexidon y aplicacion.

Esta guia didactica esta disefada para ser un recurso versatil, aplicable en diversos contextos educativos y
facilitar el desarrollo de los valores y las habilidades relacionadas con el uso responsable del agua, asegurando
la preservacion de los recursos hidricos para las generaciones futuras.

Finalmente, se presenta una matriz que articula los contenidos abordados en este mdédulo con las destrezas y
los criterios de desempenfo de las diferentes areas de estudio propuestas por el Ministerio de Educacién en el
Curriculo del 2016.
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Introduccién

El objetivo de esta guia didactica es ofrecer informacion fundamental que apoye a la persona facilitadora del
aprendizaje del médulo intermedio La conservacion y el uso sostenible del agua. El ciclo integral del agua es
vital para la vida y los ecosistemas, pero la escasez y el cambio climatico amenazan su disponibilidad. Por ello,
la conservaciéon y el uso eficiente del agua son indispensables. Fomentar una nueva cultura del agua, basada
en la sostenibilidad y la responsabilidad, es clave para asegurar un futuro hidrico sostenible.

La guia didactica propone actividades disefladas para ser implementadas por la persona facilitadora del
aprendizaje, con el objetivo de fomentar la participacion activa del estudiantado de los colegios, la difusion
de los conocimientos del mdédulo, asi como la observacion y la accion. De este modo, se busca promover la
comprension y conservacion del agua para hacer frente a la escasez y al cambio climatico.
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Figura 1. Estructura de la gufa didactica

Las fichas pedagdgicas se desarrollaran para cada unidad del mdédulo con la siguiente estructura:

1. Tema de la ficha: Indica de manera precisa la actividad a desarrollar, en funcién de la unidad abordada
en el mdédulo.

2. Objetivo: Indica lo que se espera lograr, destacando los conocimientos o las habilidades a adquirir y
orientando hacia un resultado especifico.

3. Descripcion: Explica los pasos de la actividad a desarrollar, sobre la base del ciclo del aprendizaje o ciclo de
Kolb. Los ciclos del aprendizaje destacan, como protagonista del proceso de aprendizaje, a la experiencia
desarrollada a partir de los cinco ciclos desarrollados: i) conceptualizacion, describe actividades de
lecturas, minicuentos y visualizaciones de videos; ii) experimentacion, realiza experiencias articuladas
con el conocimiento desarrollado; iii) aplicacién, pone en practica conocimientos adquiridos; iv) reflexion,
analizay evalla experienciasvividas;y v) resultado de aprendizaje, describen el cumplimiento de objetivos
de aprendizaje. Ademas, mostrard la duracién de la unidad.

4. Actividades complementarias: Contiene una lista de recursos relacionados, como paginas web y otras
actividades que complementan el aprendizaje.




3. Fichas pedagdgicas

Ficha 1.

Tema: El agua, un derecho humano
Objetivo

Promover la comprension del papel esencial que tiene el agua en la vida diaria, la salud y en la preservacion de
los ecosistemas.

Descripcion:

Ciclos Descripcioén Tiempo

En esta fase, las personas facilitadoras del aprendizaje ayudaran
0 al estudiantado a comprender el agua como un derecho humano
fundamental. Se destacara su importancia en la vida cotidiana 20 minutos
= y las barreras de acceso que enfrentan algunas comunidades.
Conceptualizacién Es fundamental transmitir que el acceso al agua no solo es un
tema de salud y bienestar, sino también de equidad y seguridad,
especialmente para mujeres y ninas.

25N El estudiantado participara en una simulacion que representa
el esfuerzo fisico y el tiempo que algunas comunidades deben
invertir para acceder al agua. Con obstaculos y un recorrido .
o : . b 20 minutos
) especifico, experimentara los desafios de obtener agua en

condiciones dificiles, promoviendo una comprension vivencial de

Experimentacion |, , cesipilidad.
Después de la simulacion, el estudiantado trabajarad en propuestas
=\ para mejorar el acceso al agua en su comunidad, considerando
aspectos como la seguridad, el tiempo y el esfuerzo. Esta actividad
le permitird ver cbmo puede involucrarse en la mejora de su 20 minutos
-~ entorno y apoyar el acceso equitativo al agua.
Aplicacién Complemente la actividad con creaciones en los papelotes, con el

fin de publicar para toda la comunidad en espacios visibles.

En esta fase, las personas facilitadoras del aprendizaje guiaran
al estudiantado en una discusién sobre como la accesibilidad
al agua impacta la vida diaria y como las dificultades afectan
especialmente a las mujeres y nifas. Esta reflexion le ayudara a
conectar el agua como un derecho humano con las realidades de
su entorno.

20 minutos

Reflexién
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Ciclos Descripcion

En la pagina web de la Corte Interamericana de Derechos
Humanos se discute el agua como derecho humano y cémo este
recurso es esencial para la dignidad humana, Util para validar los
conocimientos adquiridos.

Al final de esta unidad, el estudiantado comprendera que el agua
es un derecho humano esencial, reconociendo los efectos de la
falta de accesibilidad y su impacto en la vida diaria de personas y
comunidades, especialmente en poblaciones vulnerables.

Comprensién y conocimiento

¢Por qué el agua es un recurso fundamental para la vida en el
planeta?

;Qué caracteristicas deben cumplirse para garantizar el derecho
humano al agua?

Responsabilidad y sostenibilidad

;Qué acciones personales puedes tomar en tu vida diaria para
usar el agua de manera mas sostenible?

:Coémo afecta el cambio climatico a la disponibilidad y calidad del

agua? .
10 minutos

-

Solidaridad y gestion justa
Resultado de

aprendizaje ;. Por qué es importante que el acceso al agua sea equitativo para

todas las personas?

(Qué ejemplos de gestion justa del agua conoces o podrias
proponer para tu comunidad?

Habilidades motrices

Describe cdmo te sentiste al crear el mapa visual sobre el uso del
agua. ;Qué partes del proceso manual te resultaron mas faciles o
mas desafiantes?

:Qué habilidades manuales crees que desarrollaste al participar
en las actividades creativas de esta unidad?

Habilidades cognitivas y afectivas

;Qué fue lo que mas te sorprendidé acerca del ciclo integral del
agua o su uso en diferentes areas, como en la agricultura o la
producciéon de energia?

;Cémo te hizo sentir el proceso de reflexionar sobre la importancia
del aguay los desafios que enfrenta su gestion?

Para el desarrollo de esta unidad se requiere 1 hora y 30 minutos.
Actividades complementarias:

1. Para profundizar lo aprendido, en grupo realice la siguiente investigacion:
El agua en ecosistemas locales

Objetivos:

- Comprender el papel del agua en los ecosistemas locales.
- Desarrollar habilidades de investigacion y presentacion.




« Promover la discusion sobre los problemas y las soluciones locales.

Descripcion:

Cada grupo investigara como el agua impacta en un ecosistema local, como un rio o lago cercano. Utilizando
materiales impresos disponibles (libros, folletos), preparard un poéster que incluya informacion sobre la
importancia del agua en ese ecosistema, los problemas que enfrenta y posibles soluciones. Luego, presentaran
su poster al grupo.

Materiales:

+ Librosy folletos impresos
« Cartulinas para posteres
« Marcadoresy pegamento

Duracién:

30 minutosdedicados alainvestigacion, 45 minutos para la creacion del pdstery 45 minutos a las presentaciones
y discusion.

2. Para profundizar lo aprendido, utiliza los siguientes recursos visuales:

Video: Importancia del agua. ;Cudl es la importancia del agua?

Fuente:

Ecologia Verde. (2018, marzo 15). Importancia del agua. ¢Cuél es la importancia del agua?. [Video]. Youtube. https://youtu.
be/m8iuW-qtPBQ?si=jly]_CWF-ialKA3K
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Haga clic o escanee el
codigo para ver el video

3. Para profundizar lo aprendido, realice la siguiente actividad IUddica, basada en el tradicional juego del
ahorcado (Hagman). Ingrese al siguiente enlace: https://wordwall.net/resource/80741864

Haga clic o escanee el
cédigo para ir al enlace



https://youtu.be/m8iuW-qtPBQ?si=j1yJ_CWF-ia1KA3K
https://youtu.be/m8iuW-qtPBQ?si=j1yJ_CWF-ia1KA3K
https://wordwall.net/resource/80741864
https://youtu.be/m8iuW-qtPBQ?si=j1yJ_CWF-ia1KA3K
https://wordwall.net/es/resource/77627794
 https://wordwall.net/resource/80741864
https://wordwall.net/es/resource/77627794
https://wordwall.net/resource/80741864
https://wordwall.net/resource/80741864
https://wordwall.net/resource/80741864
 https://wordwall.net/resource/80741864
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Ficha 2.

Tema: Ciclo integral del agua

Objetivo

Lograr que el estudiantado comprenda el ciclo integral del agua y su importancia para la vida diaria y los
ecosistemas, destacando cada uno de los procesos involucrados.

Descripciéon:

Ciclos Descripcion Tiempo

Aqui las personas facilitadoras del aprendizaje presentaran el
o ciclo integral del agua, explicando cada etapa, desde la captacion
hasta el tratamiento de aguas residuales. Es importante que 20 minutos
— 4 el estudiantado comprenda cémo el agua llega a sus hogares y
Conceptualizacién cémo este ciclo depende de procesos que pueden interrumpirse,
afectando la disponibilidad de agua.

integral del agua. Esta actividad practica le ayudara a visualizar
cada etapay a entender cémo el ciclo debe mantenerse completo 20 minutos

Ia\ En esta fase, el estudiantado construirda una maqueta del ciclo
) ) !
para garantizar el acceso continuo al agua.

Experimentacion

El estudiantado desarrollara un plan de accién para mejorar
alguna etapa del ciclo en su comunidad. Esta actividad le

a permitird reflexionar sobre cémo contribuir a que el ciclo integral
N del agua sea seguroy accesible para todas las personas, prestando
especial atencion a cdmo las mejoras impactan en las poblaciones ]
— 4 vulnerables. 20 minutos
Aplicacién En el sitio del Fondo para el Agua de México esta disponible un

recurso sobre acciones comunitarias para mejorar el ciclo integral
del agua en areas locales, el cual ofrece ideas y estrategias para la
conservacion del ciclo hidrico.

Las personas facilitadoras del aprendizaje guiardn una reflexion
sobre la importancia de cada etapa del cicloy como la interrupcion
en una de ellas puede afectar gravemente la accesibilidad al agua.
El estudiantado reflexionard acerca del rol de cada persona en el
mantenimiento del ciclo.

Water.org ofrece recursos sobre la importancia de mantener el
ciclo integral del agua para el desarrollo sostenible, lo que es Util 20 minutos
para una reflexion final.

Reflexion Ademas, podria proponerse una actividad de juegos utilizando el

siguiente recurso: una sopa de letras. En esta actividad, se deben
descubrir las palabras que describen el ciclo integral del agua en el
DMQ. Para acceder al recurso, ingrese al siguiente enlace: https://
wordwall.net/es/resource/77627794



https://wordwall.net/es/resource/77627794
https://wordwall.net/es/resource/77627794

Ciclos Descripcion Tiempo

En el sitio de la Unesco, el ciclo integral del agua y su importancia
son tratados en el contexto de los ODS, lo que podria reforzar el
aprendizaje del estudiantado.

Al concluir, el estudiantado entenderd el ciclo integral del agua y
su importancia para el acceso continuo al agua, y estara preparado
para proponer mejoras en su comunidad, a fin de proteger el ciclo
y hacer el agua accesible para todos y todas.

Comprensiéon y conocimiento

1. ¢De ddénde proviene la mayor parte del agua que usamos en
Quito?

2. 2. :Qué sucede en una planta de tratamiento de agua
potable?

Responsabilidad y sostenibilidad

-» 3. :Qué puedes hacer en casa para ayudar a cuidar el agua?

X 4. ;Por qué es importante devolver el agua limpia a los rios
después de usarla?

L. . 10 minutos
- Solidaridad y gestion justa
Resultado de 5. ;Qué crees que deberia hacerse para que todas las personas
aprendizaje en Quito tengan acceso a agua potable?

6. (Como podemos asegurarnos de que el agua llegue a todos
de manera justa?

Habilidades motrices

7. (Quépartedelciclointegraldelaguaconstruiste orepresenta
en la actividad de maqueta?

8. (Como ayudaste a tu equipo durante la creacidén de la
maqueta del ciclo integral del agua?

Habilidades cognitivas y afectivas

9. ;Qué sentiste al entender el largo recorrido que hace el agua
para llegar a tu casa?

10. ;Por qué crees que es importante que todas las personas
aprendan acerca del ciclo integral del agua?

Para el desarrollo de esta unidad se requiere 1 hora y 30 minutos.
Actividades complementarias:

1. Para profundizar lo aprendido, realice la siguiente creacion:
Creacion de un mural del ciclo integral del agua
Objetivos:

- Reforzar el conocimiento sobre las etapas del ciclo integral del agua.
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- Fomentar el trabajo en equipo y la creatividad.
- Facilitar la comprension visual del ciclo integral del agua.

Descripciéon:

El estudiantado se dividird en grupos para crear un mural que ilustre las etapas del ciclo integral del agua
utilizando materiales simples. Cada grupo representara una fase del ciclo: evaporaciéon, condensacion,
precipitacion y coleccion. Los materiales pueden incluir papel de colores, carton y marcadores. Al final, se
discutird como cada fase afecta el entorno.

Materiales:

- Papel de colores
. Carton
« Marcadoresy pegamento

Duracién:

30 minutos para la planificacion y disefio, 1 hora para la creacién del mural, y 30 minutos para la presentacion
y discusion.

2. Para profundizar en lo prendido, utiliza la siguiente lectura, que esta vinculada al ciclo integral del agua.

La gestion del ciclo integral del agua: los costes, su recuperaciéon y las buenas practicas. El caso de
Gipuzkoa.

Elarticulo muestraun estudioque “analiza el ciclointegral delagua comoservicio basico enlasadministraciones
locales, haciendo especial hincapié en los sistemas de costes de su prestacion, asi como su repercusién via
tasas al consumidor final y la influencia que tienen las buenas practicas en la gestion del servicio. Para alcanzar
ese objetivo se analizara su funcionamiento en el Territorio Histérico de Gipuzkoa estudiando el entorno en el
gue se presta ese servicio tanto desde el ambito normativo como en el analisis de las distintas etapas del ciclo
integral, diferenciando el abastecimiento y el saneamiento del aguay la organizacién administrativa que se ha
creado para poder proporcionar ese servicio”, Arrizabalaga, et. al.,, (2015).

Fuente.

Arrizabalaga, A. |, Fernandez, E. M., & Irigoien, |. A. (2015). La gestion del ciclo integral del agua: los costes, su recuperacion y
las buenas practicas. El caso de Gipuzkoa. Revista de Estudios de la Administracion Local y Autondmica, (3), 231-246.

3. Para profundizar en lo aprendido, ingresa a la pagina web de la Organizacidn de las Naciones Unidas
para la Agricultura y la Alimentacién (FAO): https://Awww.fao.org/home/es

La FAO ofrece una guia sobre el ciclo integral del agua, explicando cémo este ciclo apoya la sostenibilidad y es
vital para la vida.




Ficha 3.

Tema: Causasy consecuencias de la escasezdel aguae
impacto del cambio climatico en los recursos hidricos

Objetivo

Fomentar la comprensién sobre las causas de la escasez de agua, su impacto en las comunidades y el medio
ambiente, asi como la importancia de la gestion responsable del recurso.

Descripcion:

Ciclos Descripcion

En esta fase, las personas facilitadoras del aprendizaje abordaran
las causas de la escasez del agua y los efectos del cambio climatico
en los recursos hidricos. El estudiantado explorard cémo estos
factores afectan a las personas y comunidades, y por qué la
conservacion del agua es esencial para el futuro.

Para profundizar en cada una de las causas de la escasez del agua,
acceda a los siguientes enlaces recomendados:

Cambio climatico

. Cambio Climatico: Causas y Consecuencias - BBVA

Crecimiento poblacional

o . Crecimiento Poblacional: Impactos y Desafios - Naciones
Unidas 20 minutos

Contaminacion

-

Conceptualizaciéon
« ;Qué es |la contaminacién ambiental? - Ministerio de Cultura

y Recreacion de Colombia
« Tipos de Contaminacién Ambiental - BBVA

Uso ineficiente del agua

« Uso Sostenible del Agua: Estrategias y Soluciones - iAgua

Deforestacion

. Deforestacién: Causas, Consecuencias y Soluciones - WWF

Enfoque de género

.« Género y Medio Ambiente: Un Enfogque Integral - ONU
Mujeres

Elestudiantado realizara una actividad en la que simulan la escasez

25N de agua en las plantas. Observara los efectos de la falta de agua y
discutird como la escasez impacta a las personas, en especial a las
mujeres y nifas en areas de escasez. 20 minutos
-

° La plataforma Science Buddies ofrece experimentos sobre los

Experimentacion efectos de la escasez de agua en plantas, ideal para simular el
impacto de la falta de agua.



https://www.bbva.com/es/sostenibilidad/cambio-climatico-causas-y-consecuencias/
https://www.un.org/es/global-issues/population
https://www.culturarecreacionydeporte.gov.co/es/bogotanitos/que-es-la-contaminacion-ambiental
https://www.bbva.com/es/sostenibilidad/que-es-y-que-tipos-de-contaminacion-ambiental-existen/
https://www.iagua.es/noticias/organismos-internacionales/uso-sostenible-del-agua
https://www.worldwildlife.org/threats/deforestation-and-forest-degradation
https://www.unwomen.org/es/news/in-focus/in-focus-gender-equality-in-covid-19-response

Ciclos

-
&

Aplicacion

Reflexion

-

Resultado de
aprendizaje
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Descripcion

Cada grupo diseflard una campafnha de concienciacion para
promover el uso responsable del agua en su comunidad. Esta fase
les permitird aplicar su comprension de la escasez de agua en
acciones concretas que puedan ayudar a mitigar el problema.

En esta fase, las personas facilitadoras del aprendizaje guiaran
al estudiantado en una reflexion sobre cdmo la escasez de agua
afecta no solo a las personas, sino también a los ecosistemas.
Posteriormente, el estudiantado reflexionara sobre cémo el uso
responsable del agua puede beneficiar a toda la comunidad.

Al finalizar la unidad, el estudiantado comprendera las causas
de la escasez de agua y estara motivado para promover el uso
responsable del agua, reconociendo su papel en la proteccion de
este recurso vital.

La Unesco tiene un informe sobre el aguay el cambio climatico, util
para consolidar el logro de comprender los efectos de la escasez
de agua y el cambio climatico.

Evalie el avance de la unidad con las siguientes preguntas.
También recuerde que puede aplicar las preguntas completas, por
bloques o de forma individual. Juzgue su aplicacion de acuerdo
con el tiempo y el contexto.

Comprensiéon y conocimiento
1. (Como afecta el cambio climatico a la disponibilidad de
agua en algunas regiones?

2. ;Qué sucede cuando contaminamos los rios o lagos con
basura y productos quimicos?

Responsabilidad y sostenibilidad
3. (Qué puedes hacer en casa para ahorrar agua mientras te
lavas los dientes o te duchas?

4. ;Por qué es importante filtrar y tratar el agua antes de
beberla o usarla?

Solidaridad y gestion justa
5. (Coémo podemos compartir el agua de manera justa entre
todas las personas en una comunidad?

6. ¢Por qué esimportante que todas las personas, sin importar
su edad, participen en cuidar el agua?

Habilidades motrices
7. ¢Cémo construiste tu filtro de agua casero en la actividad de
experimentaciéon?

8. (Qué pasos seguiste para asegurarte de que tu filtro de agua
funcionara correctamente?

Habilidades cognitivas y afectivas

9. (Cdémo te sentiste al aprender sobre la falta de agua en
algunas comunidades del mundo?

10. (Qué puedes hacer tu, personalmente, para ayudar a
conservar el agua en tu vida diaria?

Tiempo

20 minutos

20 minutos

10 minutos




Para el desarrollo de esta unidad se requiere 1 hora y 30 minutos.

Actividad complementaria:

1.

Para profundizar en lo aprendido, realice la siguiente actividad de juego:

Actividad: Calculo del consumo diario de agua

W

Objetivo: Concientizar al estudiantado sobre el uso del agua en sus actividades diarias.
Materiales:

Hoja de calculo de consumo de agua (se puede imprimir una plantilla simple)

Lapices o boligrafos

Informacidn general sobre el consumo de agua de las actividades cotidianas (por ejemplo, cuanta agua
se utiliza al ducharse, lavar los platos, entre otros.)

Instrucciones:

Cada estudiante recibira una hoja de calculo en la que registrara el uso de agua de las actividades diarias
como ducharse, cepillarse los dientes, lavar los platos, etc., durante un dia.

Utilice la informacidn proporcionada sobre el consumo promedio de agua en estas actividades para
completar la hoja.

Al final del dia, el estudiantado sumara el total de litros de agua que ha utilizado.

Discutan en grupo: ;Cuanta agua se ha utilizado? ;Qué actividades consumieron mas agua? (Qué
practicas se pueden cambiar para reducir el consumo de agua?
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Ficha 4.

Tema: Tratamiento aguas residuales y
descontaminacion de rios y quebradas

Objetivo

Entender los procesos de tratamiento del agua y la importancia de prevenir la contaminacion para preservar
los recursos hidricos.

Descripcién:

Ciclos Descripcion

Las personas facilitadoras del aprendizaje abordaran el tema del

tratamiento de aguas residuales y la importancia de mantener

los rios y quebradas libres de contaminacién. Se presentara el

impacto de las aguas contaminadas en la salud publica y el medio

ambiente, promoviendo una conciencia sobre el tratamiento 20 minutos
— 4 adecuado.

Gl En el sitio web de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) esta

disponible un recurso sobre el tratamiento de aguas residuales y
su impacto en la salud publica.

En esta fase, el estudiantado construira un filtro casero para limpiar

P agua contaminada, observando cémo se eliminan las particulas
y mejorando su comprensiéon sobre los procesos de filtracion y
tratamiento de aguas residuales. 20 minutos

° Water Science School de USGS ofrece experimentos basicos sobre

Experimentacion la purificaciéon de agua que se pueden realizar en el aula.

El estudiantado desarrollard un proyecto comunitario para reducir

AR\ la contaminacién en fuentes de agua cercanas, identificando
acciones concretas para cuidar estos recursos. Esta actividad
@ permitird que el estudiantado lleve lo aprendido a una accién 20 minutos
-~ directa en su comunidad.

Aplicacion

En esta fase, las personas facilitadoras del aprendizaje guiaran
una reflexiéon sobre la importancia de la descontaminacion y el
tratamiento de aguas para la salud y el bienestar comunitario. 20 minutos
El estudiantado reflexionard sobre cémo las préacticas de
Reflexién descontaminacion ayudan a reducir la carga de trabajo doméstico.




Ciclos

[_J

Resultado de
aprendizaje

Descripcion

Evaluar el avance de la unidad con las siguientes preguntas.
Recuerde que puede aplicar las preguntas completas, por bloques
o de forma individual. Juzgue su aplicaciéon de acuerdo con el
tiempo y el contexto.

Comprensién y conocimiento
1. ;Cudles son las cuatro etapas principales en el tratamiento
de aguas residuales?

2. ;Por qué es importante descontaminar los rios y quebradas
después de que han sido afectados por la contaminaciéon?

Responsabilidad y sostenibilidad
3. (Qué habitos puedes cambiar en la casa para evitar que mas
contaminantes lleguen a los rios y quebradas?

4. ;Como pueden las plantas y los arboles cercanos a los rios
ayudar a protegerlos de la contaminacion y la erosion?

Solidaridad y gestién justa

5. 5. ¢;Por qué es importante que todas las personas de una
comunidad se comprometan a cuidar los rios y quebradas?

6. 6.:.Como puede la comunidad trabajar en conjunto para
reducir la contaminacion del agua?

Habilidades motrices

7. Durante la actividad experimental, ;cémo construiste tu
maqgueta para simular unaladera conunrio? ;Qué materiales
usaste?

8. (Qué observaste al hacer correr el agua por la ladera de tu
maqueta? (De qué manera afectaron la vegetacién y las
construcciones al flujo del agua?

Habilidades cognitivas y afectivas

9. (Como te sentiste al aprender sobre los efectos de la
contaminacioén en los rios y quebradas? ;Qué emociones te
despertaron?

10. ;Qué acciones o cambios te gustaria implementar en tu
comunidad para proteger mejor el agua y los rios.

Para el desarrollo de esta unidad se requiere 1 hora y 30 minutos.

Actividad complementaria:

1. Para profundizar lo aprendido, realice la siguiente actividad:
Simulacion de tratamiento de agua

Objetivos:

.« Comprender el proceso de tratamiento del agua y su importancia.

» Realizar una demostracién practica del tratamiento de agua.
- Discutir los métodos para prevenir la contaminacion del agua.

Descripcion:

Tiempo

10 minutos
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El estudiantado realizard una simulacion del proceso de tratamiento de agua, utilizando materiales simples que
representen las diferentes etapas, como la filtracion con arena y carbén, decantaciéon de agua sucia y limpia.
Después de la simulacion, el estudiantado discutird los pasos del proceso y cémo prevenir la contaminacion.

Materiales:

+ Recipientes para la simulacion

- Arena, carbdn y agua sucia

- Materiales para la decantacion y filtracion (por ejemplo, filtros caseros)
Duracién:

30 minutos dedicados a la simulacion, 30 minutos para la explicacion del proceso y 30 minutos a la discusion
y reflexion.

2. Paraprofundizaren lo aprendido, ingresa a la pagina web de la Greenpeace: https://es.greenpeace.org/es/

Para disefar proyectos de reduccién de contaminacion, el sitio de Greenpeace ofrece informacién sobre
practicas ecoldgicas y de descontaminacion.



https://es.greenpeace.org/es/ 

Ficha 5.
Tema: Nueva cultura del agua

Objetivo

Fomentar la adopcién de una nueva cultura del agua que integre los principios de sostenibilidad, equidad y
participacion ciudadana en su gestidon y uso responsable.

Descripcion:

Ciclos Descripcion Tiempo

Presentar al estudiantado los conceptos clave de sostenibilidad,
0 equidady eficiencia hidrica. En esta fase, las personas facilitadoras
del aprendizaje presentaran la idea de una nueva culturadelagua, 20 minutos
— explicando cémo la sostenibilidad, la equidad y la eficiencia en el
uso del agua son esenciales para su conservacion. El estudiantado
reflexionara sobre la importancia de adoptar habitos responsables
para asegurar el acceso al agua en el futuro.

Conceptualizacién

25N Involucrar al estudiantado de manera activa en actividades
practicas que refuercen lo aprendido. El estudiantado llevard un

a registro de su consumo de agua durante una semana, lo que les 50 Mminutos
) permitird analizar sus patrones de uso y comprender cuanta agua

realmente consumen. Esta actividad sensibiliza sobre el consumo

S E propio e invita a reflexionar sobre practicas de ahorro.

Aplicar lo aprendido en situaciones reales, tanto en el hogar como
— en lacomunidad, promoviendo un cambio de comportamiento en
@ el uso del agua. Cada estudiante disefara un “Plan de ahorro de
5 agua” en el que implementara acciones concretas para reducir su 20 minutos
consumo y promover la equidad en el uso del agua en su hogar.
Aplicacién Esta actividad refuerza su compromiso con la sostenibilidad y la
equidad en el uso del agua.

Fomentar la reflexion sobre el impacto de sus acciones y conectar
lassoluciones globales con laslocales. Las personas facilitadoras del
aprendizaje guiaran una reflexion sobre los cambios en los habitos
de consumo de agua que cada estudiante experimentd durante el
plan de ahorro. Reflexionaran sobre cémo estos pequefos cambios
contribuyenaunaculturaderespetoyresponsabilidad compartida
L hacia el agua. Ademas, haga reflexiones sobre la cantidad de agua
Reflexion consumida por enfoque de género. Pregunte al estudiantado:

quienes consumen mas agua, podrian hacer ejemplos de acuerdo

con sus actividades cotidianas en la institucién educativa y en casa.

20 minutos

Consolidar los aprendizajes de la unidad, destacando cémo el
> estudiantado puede aplicar los conceptos de sostenibilidad y

equidad hidrica en su vida diaria. Al finalizar esta unidad, el

estudiante habra desarrollado una conciencia sobre laimportancia

de una cultura de sostenibilidad en el uso del agua y estara
- motivado a adoptar practicas responsables en su vida diaria.
Evaluar el avance de la unidad con las siguientes preguntas.
Recuerde que puede aplicar las preguntas completas, por bloques
o individualmente, juzgue su aplicacién de acuerdo al tiempo y al
contexto:

10 minutos

Resultado de
aprendizaje
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Ciclos Descripcion

Comprensiéon y conocimiento

1. ¢Qué significa el concepto de sostenibilidad en relacién con
el uso del agua?

2. Por qué esimportante la equidad en el acceso al agua?

Responsabilidad y sostenibilidad

3. :Qué acciones simples puedes realizar en casa para usar el
agua de manera mas eficiente?

4, ;Como puede la comunidad ayudar a conservar el agua para
las futuras generaciones?

Solidaridad y gestion justa

->
5. ¢(Por qué es importante que todas las personas de una
comunidad tengan acceso justo al agua?
6. (Como puedes colaborar con mas estudiantes para mejorar 10 minutos
= el uso del agua en el colegio?

Resultado de

.. Habilidades motrices
aprendizaje

7. Durante el proyecto de eficiencia hidrica en el colegio, ;como
identificaste las areas donde se estaba malgastando agua?

8. (Qué materialesy herramientas usaste para crear carteles o
folletos para ensefar a otros sobre el ahorro de agua?

Habilidades cognitivas y afectivas

9. (Como te sentiste al aprender sobre la falta de agua en otras
partes del mundo? ;Qué piensas sobre como esto afecta a
las personasy a los animales?

10. ;Qué ideas se proponen para ayudar a tu comunidad a
ahorrar agua en su vida diaria?

Para el desarrollo de esta unidad se requiere 1 hora y 30 minutos.

Actividad complementaria:

1. Para profundizar lo aprendido, realice la siguiente actividad:
Organizacién de una feria educativa acerca del agua

Objetivos:

« Difundir los principios de la nueva cultura del agua.
+ Involucrar a mas estudiantes en las actividades educativas interactivas.
- Promover la participacion y el compromiso con la sostenibilidad del agua.

Descripciéon:

El estudiantado organizé una pequena feria educativa en el aula. Preparara stands utilizando las cartulinas
y los materiales disponibles para presentar temas como sostenibilidad, la equidad en el acceso al agua y
participacion ciudadana. La feria incluira actividades interactivas, como juegos y cuestionarios acerca del agua.

Materiales:

- Cartulinas y materiales de manualidades para los stands.
- Materiales para actividades interactivas (papel, boligrafos, tarjetas de juego).




Duracién:

30 minutos dedicados a la preparacién de los stands, 45 minutos para la feria y actividades interactivas, y 45
minutos para la reflexion y discusion.

2. Para profundizar lo aprendido, utilice la siguiente lectura articulada con la nueva cultura del agua.

Opiniones de los dirigentes politicos sobre los problemas del agua y sus implicaciones en la
ensenanza de la cultura del agua

El articulo analiza que “los recursos hidricos, desde mediados del siglo XX, se han desarrollado politicas de
gestion basadas en estrategias de oferta, llamadas asi porque estan encaminadas a satisfacer la demanda
creciente de agua. En cambio, la Nueva Cultura del Agua reivindica una gestién sostenible del agua y de los
recursos hidricos. En este trabajo, se hace frente al reto de conocer qué tendencias en la toma de decisiones
relacionadas con el agua tienen diez dirigentes politicos y responsables de la gestidon del agua en la Ciudad
Auténoma de Melilla, con el objetivo de generar conocimiento para la toma de decisiones acerca de cémo
llevar la problematica del agua al aula. Para ello, se ha utilizado, como técnica de recogida de informacion,
la entrevista. Los resultados indican que los entrevistados tienen amplios conocimientos sobre el agua, su
problematica y su gestion. Se concluye que las alternativas de respuesta recabadas en esta investigacion
pueden ser Utiles para llevar al aula esta tematica como conflicto socio-cientifico dirigido a despertar una
actitud critica y una alfabetizacién cientifica”. (Ramirez et. al., 2023).

Fuente.

Ramirez- Segado, A., Rodriguez Serrano, M., & Benarroch Benarroch, A. (2023). Opiniones de los dirigentes politicos sobre
los problemas del agua y sus implicaciones en la ensefianza de la cultura del agua. Apice. Revista de Educacién Cientifica,
7(M),1-1.
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4. Articulacion curricular

En la tabla se describe la matriz que articula los contenidos abordados en este mdédulo, las areas de estudio y
las destrezas con criterios de desempefo propuestas por el Ministerio de Educacién en el Curriculo del 20176.

Tabla

Matriz de articulacién curricular

Nivel /

subnivel

Area de

Unidad del médulo .
estudio

Destrezas con criterios
de desempeiio

EGB
Superior

Bachillerato
General
Unificado

6. Practicas de cuidadoy
uso eficiente del agua

Ciencias Naturales

2. Elagua, un derecho de
todos

Educacion Cultural
y Artistica

3. Causas y consecuencias
de la escasez del agua

Ciencias Sociales

3. Causas y consecuencias
de la escasez del agua

Ciencias Sociales

1. Ciclo integral del agua.

2. El agua, un derecho de
todos.

3. Causas y consecuencias

Ciencias Naturales
de la escasez del agua.

6. Practicas de cuidadoy
uso eficiente del agua.

7. Nueva cultura del agua.

CS.3.37. Plantear actividades
concretas  orientadas a la
proteccion y conservacion del
ambiente, tales como la siembra
de arboles, reciclaje, ahorro de
agua y combustibles, entre otras.

CS.2.1.10. Localizar y apreciar el
patrimonio natural y cultural de
la localidad, parroquia, cantén,
provincia 'y pais, mediante
la identificacion de sus
caracteristicasyelreconocimiento
de la necesidad social de su
cuidado y conservacion.

CS.3.37. Plantear actividades
concretas  orientadas a la
proteccién y conservacién del
ambiente, como la siembra de
arboles, el reciclaje, y el ahorro de
agua y combustibles, entre otras.

CS.21.10. Localizar y apreciar el
patrimonio natural y cultural de
la localidad, parroquia, cantén,
provincia 'y pais, mediante
la identificacion de sus
caracteristicasyelreconocimiento
de la necesidad social de su
cuidado y conservacion.

CE.CN.2.1. Proponer medidas de
prevencion y conservacion de los
recursos naturales,comoelsueloy
el agua, a partir del conocimiento
de sus caracteristicas, formaciony
causas de deterioro; identificar la
importancia del ciclo y el proceso
de potabilizacion del agua y la
aplicacion de tecnologias limpias
para su manejo.




Nivel /

subnivel

Unidad del médulo

Area de
estudio

Destrezas con criterios
de desempeno

Bachillerato
General
Unificado

2. Elagua, un derecho de
todos.

3. Causas y consecuencias
de la escasez de agua.

5. Tratamiento de

aguas residuales y
descontaminacion de rios y
guebradas.

7. Nueva cultura del agua.

2. El agua, un derecho de
todos

4. Impacto del cambio
climatico en los recursos
hidricos.

7. Nueva cultura del agua.

Ciencias Naturales

Ciencias Naturales

CE.CN.3.12. Explicar, a partir de
la observacién e indagacion en
diversas fuentes, las causas y
consecuencias de las catastrofes
climaticas en los seres vivos y sus
habitats y proponer medidas de
proteccion.

CE.CN.4.14. Explicar el fendmeno
del movimiento de las placas
tectdnicas, relaciondndolo con las
erupciones volcanicasy el ciclo de
las rocas, e inferir los efectos de
estos fendmenos en los cambios
climaticos y distribucion de
organismos en los ecosistemas.

Nota. Adaptacion por equipo FADSE

Fuente: Curriculo del Ministerio de Educacion para la Educacion General Basica y Bachillerato 2016.
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